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NARIADENIE VLADY
Slovenskej republiky

z 15. augusta 2007

o minimalnych zdravotnych a bezpe¢énostnych pozZziadavkach na ochranu zamestnancov
pred rizikami savisiacimi s expoziciou umelému optickému Ziareniu

Vlada Slovenskej republiky podla § 2 ods. 1 pism. e) za-
kona €. 19/2002 Z. z., ktorym sa ustanovuju podmienky
vydavania aproximacnych nariadeni vlady Slovenskej re-
publiky v zneni neskorsich predpisov nariaduje:

§1
Predmet upravy

(1) Toto nariadenie vlady ustanovuje minimalne po-
ziadavky na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia
zamestnancov v suvislosti s expoziciou optickému zia-
reniu z umelych zdrojov (dalej len ,umelé optické ziare-
nie“) a na predchadzanie rizikam a ohrozeniam, ktoré
vznikaju alebo mozu vznikat v stvislosti s expoziciou
umelému optickému zZiareniu, najma na predchadza-
nie poSkodenia oc¢i a koze zamestnancov.

(2) Ustanovenia § 6 a 7 sa nevztahuju na fyzické
osoby, ktoré stt podnikatelmi a nie si zamestnavatel-
mi.

§2
Vymedzenie pojmov

Na uéely tohto nariadenia vlady sa rozumie

a) optickym Ziarenim elektromagnetické Ziarenie s vl-
novou dizkou od 100 nm do 1 mm. Spektrum optic-
kého ziarenia sa deli na
1. ultrafialové Ziarenie s vinovou dizkou od 100 nm

do 400 nm; ultrafialova oblast sa deli na UVA
(315 nm az 400 nm), UVB (280 nm az 315 nm)
a UVC (100 nm az 280 nm),

2. viditelné ziarenie s vinovou dizkou od 380 nm do
780 nm,

3. infracervené ziarenie s vinovou dizkou od 780 nm
do 1 mm; infracervena oblast sa deli na IRA
(780nmaz 1400 nm), IRB (1 400 nm az 3 000 nm)
a IRC (3 000 nm az 1 mm),

b) laserom zariadenie, ktoré moze byt prispdésobené na
generovanie alebo zosilnovanie elektromagnetického
Ziarenia v rozsahu vlnovej dizky optického Zziarenia
najma procesom kontrolovanej stimulovanej emisie,

c) laserovym zZiarenim optické Ziarenie lasera,

d) nekoherentnym Ziarenim iné optické Ziarenie ako
Ziarenie lasera,

e) limitnymi hodnotami expozicie limitné hodnoty ex-
pozicie umelému optickému ziareniu, ktoré su sta-
novené na zaklade znamych uc¢inkov na zdravie a na
biologickych poznatkoch,

f) oziarenostou (E) alebo hustotou ziarivého toku Ziari-
vy tok dopadajiici na jednotku plochy na povrch vy-
jadreny vo wattoch na meter §tvorcovy (W.m?),

g) davkou oziarenia (H) ¢asovy integral oziarenosti vy-
jadreny v jouloch na meter §tvorcovy (J.m?),

h) ziarou (L) ziarivy tok alebo vystupny vykon vztahuju-
ci sa na jednotku plochy a na jednotku priestoroveé-
ho uhla vyjadreny vo wattoch na meter Stvorcovy na
steradian (W.m _.sr),

i) urovnou kombinacia intenzity oziarenia, davky ozia-
renia a ziary, ktorej je zamestnanec vystaveny.

§3

Limitné hodnoty expozicie

(1) Limitné hodnoty expozicie nekoherentnému Zzia-
reniu st uvedené v prilohe ¢. 1.

(2) Limitné hodnoty expozicie laserovému Ziareniu
sl uvedené v prilohe ¢. 2.

§ 4
Posudzovanie rizik z expozicie umelému
optickému Ziareniu

(1) Pri plneni povinnosti ustanovenych v osobit-
nych predpisoch') zamestnavatel posudi uroven ume-
1ého optického Ziarenia, ktorému st1 zamestnanci expo-
novani, a ak je to potrebné, zabezpeci meranie alebo
vypocita jeho troven, aby bolo mozné stanovit a reali-
zovat opatrenia na zniZenie alebo odstranenie tejto ex-
pozicie.

(2) Na posudenie, meranie alebo vypocet expozicie
umelému optickému ziareniu sa pouzivaju metodiky
uvedené v prislusnych harmonizovanych medzinarod-
nych normach a odporucaniach. Posudzovanie alebo
vypocCet expozicie umelému optickému Ziareniu sa
moze vykonat s pouzitim udajov o urovniach zZiarenia
poskytovanych vyrobcom zariadenia v sulade s osobit-
nymi predpismi.?)

!) Zakon ¢. 124 /2006 Z. z. o bezpecnosti a ochrane zdravia a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni zakona ¢. 309/2007 Z. z.
Zakon ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zakonov.
?) Napriklad nariadenie vlady Slovenskej republiky ¢. 310/2004 Z. z., ktorym sa ustanovuju podrobnosti o technickych poziadavkach a

postupoch posudzovania zhody na strojové zariadenia.
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(3) Posudzovanie, meranie alebo vypocet expozicie
umelému optickému Ziareniu vo vhodnych ¢asovych
intervaloch v zavislosti od druhu zdroja umelého optic-
kého ziarenia a miery rizika zabezpecuje pracovna
zdravotna sluzba®) za uc¢asti zamestnanca alebo za-
stupcu zamestnancov pre bezpecénost a ochranu zdra-
via pri praci’) (dalej len ,zastupca zamestnancov pre
bezpecénost®); meranie alebo vypocet expozicie umelé-
mu optickému Ziareniu mo6zu vykonavat aj pravnickeé
osoby alebo fyzické osoby, ktoré maju pre tuto ¢innost
vydané osvedcenie o odbornej sposobilosti.”)

(4) Udaje o tirovni expozicie umelému optickému
Ziareniu ziskané na zaklade posudzovania, merania
alebo vypoctu sa uchovavaju v pisomnej forme po dobu
20 rokov od skoncenia prace na pracovisku s expozi-
ciou umelému optickému ziareniu.

(5) Pri posudzovani rizik z expozicie umelému optic-
kému zZiareniu zamestnavatel prihliada najma na

a) uroven, vlnova dizku a dizku trvania expozicie ume-
lému optickému ziareniu a ich vplyv na prekracova-
nie hodnot podla pismena b),

b) limitné hodnoty expozicie,

c¢) vplyv na bezpecénost a zdravie osobitnych skupin za-
mestnancov,®)

d) vplyv na bezpecnost a zdravie zamestnancov v pripa-
de vzajomného posobenia optického zZiarenia a foto-
senzitivnych chemickych latok na pracovisku,

e) nepriame u¢inky, ako napriklad vybuch alebo poziar,

f) doplnkové vybavenie navrhnuté na zniZenie turovne
expozicie umelému optickému Ziareniu,

g) prislusné informacie ziskané vykonom zdravotného
dohladu vratane publikovanych informacii,

h) spoluposobenie viacerych zdrojov expozicie umelé-
mu optickému Ziareniu,

i) zaradenie lasera do triedy v sulade s prislusnymi
harmonizovanymi normami a podobné klasifikova-
nie akéhokolvek umelého zdroja, ktory moze sposo-
bit podobné poskodenie ako laser triedy 3B a 4,

j) informacie poskytované vyrobcami zdrojov optické-
ho Ziarenia a prislusnych pracovnych zariadeni po-
dla osobitného predpisu?).

(6) Zamestnavatel vypracuje posudok o riziku
a urci opatrenia, ktoré sa vykonaju podla § 5 a 6.
Ak v dosledku povahy a rozsahu rizika suvisiaceho
s expoziciou umelému optickému Ziareniu nie je po-
trebné dalsie podrobnejsie posudenie rizika, za-
mestnavatel tiito skuto¢nost uvedie v posudku o ri-
ziku spolu s odovodnenim.

(7) Zamestnavatel je povinny posudok o riziku
pravidelne v potrebnom rozsahu aktualizovat, naj-
ma ak sa na pracovisku alebo v pracovnych postu-
poch uskutoc¢nili vyznamné zmeny, ktoré by mohli
sposobit neaktualnost tohto posudku alebo ak vy-
sledky zdravotného dohladu preukazali, Ze je to po-
trebné.

%) § 26 zakona ¢. 124/2006 Z. z.

4) § 19 zakona ¢. 124/2006 Z. z.

5) § 15 ods. 1 pism. a) zakona ¢. 355/2007 Z. z.
5) § 3 pism. ¢) zakona ¢. 124/2006 Z. z.

§5

Opatrenia na odstranenie alebo zniZenie rizik
z expozicie umelému optickému Ziareniu

(1) Rizika vyplyvajuce z expozicie umelému optické-
mu zZiareniu musi zamestnavatel odstranit alebo znizit
na najnizsiu dosiahnutelnu troven predovsetkym pri
zdroji umelého optického zZiarenia; prihliada pritom na
technicky pokrok a dostupnost opatreni na odstrane-
nie alebo zniZenie expozicie umelému optickému Ziare-
niu. ZniZenie rizik vyplyvajucich z expozicie umelému
optickému Ziareniu je zaloZené na vSeobecnych zasa-
dach prevencie uvedenych v osobitnych predpisoch.’)

(2) Ak posudenie rizika preukaze, Ze u zamestnan-
cov by mohlo dojst k prekroc¢eniu limitnych hodnoét ex-
pozicie umelému optickému Ziareniu, zamestnavatel
zostavi a realizuje program technickych opatreni a or-
ganizacnych opatreni s cielom znizit expoziciu umelé-
mu optickému ziareniu a spoluposobiace riziko na naj-
niz§iu moznu uroven. Zamestnavatel pritom berie do
uvahy najma
a) iné metody prace, ktoré znizia expoziciu umelému

optickému Ziareniu,

b) vyber vhodného pracovného zariadenia vyzarujuce-
ho menej optického ziarenia,

c) technické opatrenia na zniZenie optického Ziarenia
vratane blokovacich, tieniacich a dalsich podobnych
mechanizmov a zariadeni na ochranu zdravia,

d) vhodné sposoby udrzby pracovnych prostriedkov,
pracoviska a zariadeni na pracovisku,

e) stavebné a priestorové rieSenie pracoviska,

f) obmedzenie trvania a tiirovne expozicie umelému op-
tickému Ziareniu,

g) ic¢inné osobné ochranné pracovné prostriedky,

h) pokyny vyrobcu zariadenia, ak sa nan vztahuju pri-
slusné osobitné predpisy.?)

(3) Na zaklade posudenia rizika podla § 4 sa urcia
pracoviska alebo pracovné miesta, na ktorych je riziko,
Ze zamestnanci by mohli byt exponovani umelému
optickému ziareniu presahujucemu limitné hodnoty
expozicie. Tieto pracoviska alebo pracovné miesta sa
vymedzia, oznac¢ia bezpecnostnymi a zdravotnymi
oznaceniami a pouziju sa vystrazné znacky’) a pristup
na ne sa obmedzi, ak je to technicky uskutoénitelné.

(4) Dalsie ochranné opatrenia pri pouzivani zdro-
jov umelého optického Ziarenia a poziadavky na ozna-
covanie a vybavenie zariadenia a pracoviska so zdrojom
umelého optického Ziarenia st uvedené v prilohe €. 3.

(5) Expozicia optickému ziareniu nesmie prekrocit
limitné hodnoty expozicie podla § 3.

(6) Ak je napriek realizovanym opatreniam limitna
hodnota expozicie umelému optickému ziareniu pre-
krocena, zamestnavatel bezodkladne vykona opatrenia
na zniZenie expozicie optickému ziareniu pod limitnua

) Nariadenie vlady Slovenskej republiky ¢. 387/2006 Z. z. o poziadavkach na zaistenie bezpecnostného a zdravotného oznacenia pri pra-

Cl1.
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hodnotu expozicie. Urél pri€iny prekrocenia limitnej
hodnoty expozicie a zmeni alebo doplni preventivne
opatrenia a ochranné opatrenia tak, aby nedoslo k jej
opadtovnému prekroceniu.

(7) Zamestnavatel prisposobi opatrenia podla odse-
kov 1 az 5 poziadavkam osobitnych skupin zamestnan-
cov.

§6

Informovanie a prakticky vycvik zamestnancov

(1) Zamestnavatel zabezpeci v sulade s osobitnym
predpisom,') aby zamestnanci, u ktorych je riziko expo-
zicie umelému optickému Ziareniu, a zastupca zamest-
nancov pre bezpecnost dostali potrebné informacie
a prakticky vycvik suvisiaci s moznym rizikom vyplyva-
jucim z expozicie umelému optickému Ziareniu.

(2) Informacie a prakticky vycvik podla odseku 1
sa tykaju najma
a) opatreni vykonanych podla tohto nariadenia vlady,
b) limitnych hodnoét expozicie a mozného rizika v do-

sledku ich prekrocenia,

¢) vysledkov posudenia, merania alebo vypoc¢tu urovne
expozicie umelému optickému zZiareniu vykonanych
podla § 4 s odévodnenim ich vyznamu a mozného ri-
zika,

d) rozpoznania priznakov moznych nepriaznivych
ucinkov na zdravie a sposobu ich ohlasovania,

e) podmienok zabezpecenia lekarskych preventivnych
prehliadok vo vztahu k praci,

f) bezpeénych pracovnych postupov zniZujucich riziko

v dosledku expozicie umelému optickému Ziareniu
g) spravneho pouzivania osobnych ochrannych pra-

covnych prostriedkov.

§7

Konzultacie a uc¢ast zamestnancov

Konzultacie a ucast zamestnancov a zastupcu za-
mestnancov pre bezpecnost pri rieSeni problematiky
bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci s expoziciou
umelému optickému ziareniu sa vykonavaju podla oso-
bitného predpisu.®)

§8
Zdravotny dohlad

(1) Zamestnavatel' zabezpeci primerany zdravotny
dohlad®) pre zamestnancov, ak na zaklade posudenia
rizika podla § 4 zisti rizika pre ich zdravie; stucastou
zdravotného dohladu su lekarske preventivne pre-
hliadky vo vztahu k praci. Zamestnavatel poskytne le-
karovi vykonavajucemu lekarske preventivne prehliad-

8) § 10 a 19 zakona ¢.124/2006 Z. z.
9) § 6 ods. 1 pism. q) zakona ¢. 124/2006 Z. z.

ky vo vztahu k praci vysledky postidenia rizik, ak tieto
mozu byt pre vykonanie lekarskej preventivnej pre-
hliadky vo vztahu k praci dolezité.

(2) Lekarske preventivne prehliadky vo vztahu
k praci sa uskutocnia, ak sa zisti prekrocenie limitnych
hodnét expozicie alebo ak sa zistia zmeny zdravotného
stavu v suvislosti s expoziciou umelému optickému Zia-
reniu pri praci.

(3) Vysledky lekarskej preventivnej prehliadky spo-
lu so zaverom o zdravotnej sposobilosti zaznamenava
lekar do zdravotnej dokumentacie.'’) Zdravotna doku-
mentacia sa uchovava po dobu 20 rokov od skoncéenia
prace, pri ktorej je riziko expozicie umelému optickému
Ziareniu. Zamestnanec ma na poziadanie pristup
k svojej zdravotnej dokumentacii.'")

(4) Ak sa zisti prekrocenie limitnej hodnoty expozi-
cie alebo vysledok lekarskej preventivnej prehliadky vo
vztahu k praci preukaze u zamestnanca poSkodenie
zdravia, ktoré méze byt désledkom expozicie umelému
optickému ziareniu
a) lekar informuje

1. zamestnanca o vysledku lekarskej preventivnej
prehliadky vo vztahu k praci; sti¢asne ho infor-
muje o prehliadkach, na ktorych sa ma zucastnit
pri skonceni prace v expozicii umelému optickeé-
mu ziareniu,

2. zamestnavatela o skupinovych vysledkoch posu-
denia zdravotnej sposobilosti na pracu,

b) zamestnavatel

1. opdtovne preskiima posudenie rizika vykonaného
podla § 4,

2. preskuma opatrenia vykonané na odstranenie
alebo znizenie rizika podla § 5,

3. zohladni odporucania lekara vykonavajuceho
zdravotny dohlad alebo prislu§ného organu verej-
ného zdravotnictva'?) pri uplatnovani opatreni,
ktoré su potrebné na odstranenie alebo zniZenie
rizika v sulade s § 5, vratane moznosti prelozit za-
mestnanca na inu pracu, kde nie je riziko dalsej
expozicie a

4. zabezpeci systematicky zdravotny dohlad a posu-
denie zdravotného stavu dalsich podobne expo-
novanych zamestnancov.

(5) Lekar vykonavajuci zdravotny dohlad moze
navrhnut alebo organ verejného zdravotnictva méze
nariadit, aby sa exponovani zamestnanci podrobili
mimoriadnej lekarskej preventivnej prehliadke, ak
st na to dovody dané ochranou ich zdravia.'’)

§9
Prevadzkovy poriadok

(1) Zamestnavatel je povinny zabezpecit vypracova-
nie prevadzkového poriadku. Prevadzkovy poriadok

19 §20 a 24 zakona ¢. 576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti, sluzbach suvisiacich s poskytovanim zdravotnej starostlivosti a o zmene

a doplneni niektorych zakonov.
1) § 25 ods. 1 pism. a) zakona €. 576/2004 Z. z.
12) § 3 zakona ¢. 355/2007 Z. z.
13) § 6 ods. 5 pism. b) zakona ¢. 355/2007 Z. z.
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pracovisk, na ktorych sa pouzivaju zdroje nekoherent-

ného ziarenia, obsahuje najma

a) posudok o riziku,

b) pracovné postupy pre jednotlivé pracovné ¢innosti,
pri ktorych sa pouzivaju zdroje nekoherentného Zia-
renia,

¢) zoznam osdb opravnenych pracovat so zdrojmi ne-
koherentného Ziarenia,

d) opatrenia na odstranenie alebo zniZenie rizika vyply-
vajuceho z expozicie nekoherentnému Ziareniu.

(2) Prevadzkovy poriadok pracovisk, na ktorych sa
pouziva laser triedy 2 az 4, alebo v pripade rizika nad-
mernej expozicie o¢i aj laser niZsej triedy, obsahuje naj-
mé
a) posudok o riziku,

b) navod na obsluhu lasera a rezim prace,

¢) technicku dokumentaciu lasera,

d) zakazané manipulacie a ukony, pri ktorych moze
dojst k neziaducemu zasiahnutiu os6b lacom,

e) zoznam oso6b opravnenych na pracu s laserom,

f) postup pri havarii,

g) opatrenia na odstranenie alebo znizenie rizika vyply-
vajuceho z expozicie laserovému ziareniu.

(3) Povinnost vypracovat prevadzkovy poriadok sa
nevztahuje na pracoviska, na ktorych praca s laserom
nie je stalou sucastou pracoviska.

§ 10

Sprava o praktickom uplatnovani tohto nariadenia
vlady sa zasiela Eurdpskej komisii kazdych pat ro-
kov.'%)

§11
Preberanie pravnych aktov
Europskych spolocenstiev

Tymto nariadenim vlady sa prebera pravny akt Eu-
ropskych spolocenstiev uvedeny v prilohe ¢. 4.

§ 12
Ué¢innost

Toto nariadenie vlady nadobuda ué¢innost 1. septem-
bra 2007.

Robert Fico v. r.

14) § 5 ods. 5 pism. v) 5. bod zakona ¢. 355/2007 Z. z.
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Priloha ¢. 1
k nariadeniu vlady ¢. 410/2007 Z. z.

LIMITNE HODNOTY EXPOZICIE NEKOHERENTNEMU ZIARENIU

1. Biofyzikalne vyznamné hodnoty expozicie nekoherentnému Ziareniu mozno stanovit pomocou nasledujucich
vzorcov. Vyber vzorcov, ktoré sa maju pouzit, zavisi od rozsahu ziarenia vyziareného zdrojom a vysledky sa porov-
navaju so zodpovedajicimi limitnymi hodnotami expozicie uvedenymi v tabulke ¢. 1.1. Danému zdroju nekohe-
rentného ziarenia moéze zodpovedat viacero hodnot expozicie a zodpovedajuicich limitnych hodnét expozicie.

Poznamka: cislovanie a) az o) sa tyka zodpovedajucich riadkov tabulky 1.1.

t A=400nm
a) Hegr = I IEA()\’ t)[5(A ) [e Cat (Hgr plati len v rozsahu 180 nm az 400 nm)
0 A=180nm
t A=400nm
b) Hyva = J' J’EA (A t) Can rat (Hyvya plati len v rozsahu 315 nm az 400 nm)
0 A=315nm
A=700nm
c,d Lg= J’LA()\)EB()\ ) G (Lg plati len v rozsahu 300 nm az 700 nm)
A=300nm
A=700nm
e,) Eg-= IE‘()\) B(A ) CA (Eg plati len v rozsahu 300 nm az 700 nm)
A=300nm
As
gazl) Lg= J LA()\ ) IIR()\ ) )N (Prislusné hodnoty A; a Ay st uvedené v tabulke 1.1)
A=3000nm
m),n) Eg-= IEA()\) K6 (Eig plati len v rozsahu 780 nm az 3000 nm)
A=780nm
t A=3000nm
0) Hgx =J' J'EA()\,t) CdA Cdt (Hgk plati len v rozsahu 380 nm az 3000 nm)
0 A=380nm

2. Na ucely tohto nariadenia vlady vzorce uvedené v bode 1 mézu byt nahradené nasledujucimi vyrazmi a mozu sa
pouzivat diskrétne hodnoty uvedené v tychto tabulkach:

A=400nm

a) Eeff = ;EA ES()\ ) WAV a Heff = Eeff At
A=180nm
A=400nm
b] EUVA = E)\ WAV a HUVA = EUVA At
A=315nm

A=700nm
o, d Lg= YL, BM)DA

A=300nm

A=700nm

), Eg= SE,BM\)D\
© ° A:%nm ()

Ay
g azl) Lg= ZLA m()\) A\ (Prislusné hodnoty A; a Ay st uvedené v tabulke 1.1)

A=3000nm
m), n) ERr-= ZE,\ AN

A=780nm

A=3000nm
O) Esk = ZE}\ AN a Hsk = Esk At
A=380nm
kde
E)\ (A1), E\ je spektralna ozZiarenost (spektralna hustota Ziarivého tokuw): je to ziarivy tok dopadajtci na jednotku po-
vrchu vyjadreny vo wattoch na meter §tvorcovy na nanometer [W.m?.nm™]; hodnoty E, (A,t) aE; st zmera-
ni alebo ich mo6ze poskytnut vyrobca zariadenia;
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Eefr efektivna oziarenost (UV ¢ast spektra): vypocitana oziarenost v rozsahu UV vinovych dizok 180 nm az
400 nm, spektralne vazena pomocou S (L), vyjadrena vo wattoch na meter Stvorcovy [W.m™];

H davka oziarenia: integral oziarenosti v ¢ase vyjadreny v jouloch na meter Stvorcovy (J.m?);

Hegr efektivna davka oziarenia: davka oziarenia, spektralne vaZzena pomocou S (A) vyjadrena v jouloch na me-

ter Stvorcovy [J.m™?[;

Eyva celkova oziarenost (UVA): vypocitana oziarenost v rozsahu UVA vlnovych dizok 315 nm az 400 nm vyjad-
rena vo wattoch na meter $tvorcovy [W.m™];

Hyva davka oziarenia: integral alebo suma oziarenosti v ¢ase a vlnovej dizke v rozsahu UVA vlnovych dizok
315 nm az 400 nm vyjadrena v jouloch na meter stvorcovy [J.m™?];

S(A) spektralna vahova funkcia, ktora zohladnuje zdravotné ucinky UV Ziarenia na oc¢i a kozu v zavislosti od
vinovej dizky (tabulka 1.2) [1];

t, At cas, doba expozicie vyjadrené v sekundach [s];

A vlnova dizka vyjadrena v nanometroch [nmy];

AN Sirka pasma intervalov vo vypocte alebo pri merani vyjadrena v nanometroch [nm];

Ly(A), Ly spektralna ziara zdroja vyjadrena vo wattoch na meter Stvorcovy na steradian na nanometer
[W.m 2.sr '".nm"];

R spektralna vahova funkcia, ktora zohladnuje ucinky viditelného a IRA ziarenia na tepelné poskodenie o¢i
v zavislosti od vinovej dizky (tabulka 1.3) [1];

Lg efektivna ziara (tepelné posSkodenie): vypoditana Ziara spektralne vazena pomocou R (A) vyjadrena vo
wattoch na meter §tvorcovy na steradian [W.m 2.sr 7'[;

B() spektralna vahova funkcia, ktora zohladnuje zavislost fotochemického poskodenia oé¢i od vinovej dizky
Ziarenia modrého svetla (tabulka 1.3) [1];

Lg efektivna ziara (modré svetlo): vypocitana Ziara spektralne vazena pomocou B (A) vyjadrena vo wattoch na
meter S§tvorcovy na steradian [W.m 2.sr '[;

Eg efektivna oziarenost (modré svetlo): vypocitana oziarenost spektralne vazena pomocou B () vyjadrena vo
wattoch na meter §tvorcovy [W.m™];

Er celkova oziarenost (tepelné poskodenie): vypocitana oziarenost v rozsahu infraéervenych vinovych dizok
780 nm az 3000 nm vyjadrena vo wattoch na meter §tvorcovy [W.m™];

Eqk celkova oziarenost koze (viditelné, IRA a IRB): vypocitana oziarenost v rozsahu viditelnych a infracerve-
nych vinovych dlzok 380 nm az 3000 nm vyjadrena vo wattoch na meter §tvorcovy [W.m™?];

Hgi davka oziarenia koze: integral v case a vinovej dizke alebo stiet oziarenosti v rozsahu viditeInych a infra-
c¢ervenych vinovych dlzok 380 nm az 3000 nm vyjadrena v jouloch na meter §tvorcovy [J.m?];

a zorny uhol: uhol, pod ktorym vidiet zjavny zdroj, vnimany z bodu v priestore, vyjadreny v miliradianoch

(mrad). Zjavny zdroj je skuto¢ny alebo virtualny predmet, ktory vytvara najmensi mozny obraz na sietnici.

Tabulka ¢. 1.1 Limitné hodnoty expozicie pre nekoherentné optické ziarenie

pozri poznamiku 1

Index Vlnova dizka nm Limitné hodnoty expozicie Jednotky Poznamka Cast tela Riziko
a. 180-400 Hegr= 30 [J.m™2] oc¢na rohovka photokeratitis
(UVA, UVB a UVC) Denna hodnota 8 hodin océna spojivka conjunctivitis
oéna Sosovka cataractogenesis
koza erythema
elastosis
rakovina koze
b. 315-400 Hyya = 104 [J.m2] oc¢na sosovka cataractogenesis
(UVA) Denna hodnota 8 hodin
10° P
c. 300-700 B=—— Lg: W.m2.sr'l]
(Modré svetlo) t t: [s]
pozri poznamiku 1 pre t <10000 s
pre a =2 11 mrad
d. 300-700 Lg = 100 [W.m—2.sr!]
(Modré svetlo) pre t < 10000 s
pozri poznamiu 1
100 o¢na sietnica photoretinitis
e. 300-700 Eg=— Eg: [W.m2]
(Modré svetlo) t t: [s]
pozri poznamku 1 pre t < 10000 s pre a > 11 mrad
f.  |300-700 Eg - 0.01 [W.m2] pozri poznamicu 2
(Modré svetlo) t >10000 s
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7
g |380-1400 L, = 2800 [W.m2.sr1]
(ViditeIné a IRA) Ca Cqy = 1.7 pre
pre t>10s a< 1.7 mrad
_ 5007 ] 5 Cq = O pre
" S\fg_tl‘ioo 1IRA) b= W i‘-R. e 1.7 < a< 100 mrad oc¢na sietnica popalenie ocnej
(Viditelné a IRA) 2 [s] Cq = 100 pre sietnice
pre 10 us< t< 10 s o > 100 mrad
8
i. 380-1400 L,= m [W.m2.sr'!]
(Viditelné a IRA) G A= 380; A,= 1400
pre t <10 us
6
j. |780-1400 Ly = 6[010 [W.m2.sr1] Cq = 11 pre
(IRA) a a <11 mrad
pret>10s Cy = a pre
7 11 £ a < 100 mrad
k. 780-1400 L, = 500° Lg: [W.m2.sr!] ) B
(IRA) Gt t: [s] Ca = 100 pre oéna sietnica popalenie ocnej
10 (<10 S 18 o > 100 mrad sietnice
sts
pre kS - s (meracie pole pohladu:
1. |780-1400 L, = 889007 [W.m2.sr-1] 11 mrad)
(IRA) G
pre t < 10 ps A= 780; A,= 1400
m. |780-3000 Eig = 18000 t0-75 E: [W.m2] oc¢na rohovka popalenie rohovky
(IRA a IRB) pre t < 1000 s t: [s] oc¢na Sosovka cataractogenesis
n. |780-3000 Ejg = 100 [W.m2]
(IRA a IRB) pre t > 1000 s
o. 380-3000 Hg, = 20000 t0-25 H: [J.m2] koza popalenie
(Viditelné, IRA pret<10s t: [s]

a IRB)

Poznamka 1 Rozsah 300 nm az 700 nm zahina ¢ast UVB, celé UVA a vac¢sinu viditelného ziarenia; avsak suvisiace riziko sa obyc¢ajne nazyva riziko ,modrého
svetla“. Presne povedané, modré svetlo zahina len interval priblizne 400 nm az 490 nm.

Poznamka 2 V pripade pevného zafixovania velmi malych zdrojov so zornym uhlom < 1 mrad, Ly sa moze zmenit na Eg. Toto zvy¢ajne plati len pre pristroje na
meranie zraku alebo stabilizované oko pocas anestézie. Maximalny ,c¢as upreného pohladu® na zdroj sa urci podla vztahu:

tmax = 100/Eg, kde Eg je vyjadrena vo W.m2. V désledku pohybov oka pocas normalneho videnia toto nepresiahne 100 s.

Tabulka €. 1.2 Spektralna vahova funkcia S(\) pre vinovia dizku 180 nm az 400 nm

A S(\) A S(\) A S(\) A S(\) A S(\)

[nm] (1] [nm] [1] [nm] [1] [nm] [1] [nm] [1]

180 0,0120 228 0,1737 276 0,9434 324 0,000520 372 0,000086
181 0,0126 229 0,1819 277 0,9272 325 0,000500 373 0,000083
182 0,0132 230 0,1900 278 0,9112 326 0,000479 374 0,000080
183 0,0138 231 0,1995 279 0,8954 327 0,000459 375 0,000077
184 0,0144 232 0,2089 280 0,8800 328 0,000440 376 0,000074
185 0,0151 233 0,2188 281 0,8568 329 0,000425 377 0,000072
186 0,0158 234 0,2292 282 0,8342 330 0,000410 378 0,000069
187 0,0166 235 0,2400 283 0,8122 331 0,000396 379 0,000066
188 0,0173 236 0,2510 284 0,7908 332 0,000383 380 0,000064
189 0,0181 237 0,2624 285 0,7700 333 0,000370 381 0,000062
190 0,0190 238 0,2744 286 0,7420 334 0,000355 382 0,000059
191 0,0199 239 0,2869 287 0,7151 335 0,000340 383 0,000057
192 0,0208 240 0,3000 288 0,6891 336 0,000327 384 0,000055
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193 0,0218 241 0,3111 289 0,6641 337 0,000315 385 0,000053
194 0,0228 242 0,3227 290 0,6400 338 0,000303 386 0,000051
195 0,0239 243 0,3347 291 0,6186 339 0,000291 387 0,000049
196 0,0250 244 0,3471 292 0,5980 340 0,000280 388 0,000047
197 0,0262 245 0,3600 293 0,5780 341 0,000271 389 0,000046
198 0,0274 246 0,3730 294 0,5587 342 0,000263 390 0,000044
199 0,0287 247 0,3865 295 0,5400 343 0,000255 391 0,000042
200 0,0300 248 0,4005 296 0,4984 344 0,000248 392 0,000041
201 0,0334 249 0,4150 297 0,4600 345 0,000240 393 0,000039
202 0,0371 250 0,4300 298 0,3989 346 0,000231 394 0,000037
203 0,0412 251 0,4465 299 0,3459 347 0,000223 395 0,000036
204 0,0459 252 0,4637 300 0,3000 348 0,000215 396 0,000035
205 0,0510 253 0,4815 301 0,2210 349 0,000207 397 0,000033
206 0,0551 254 0,5000 302 0,1629 350 0,000200 398 0,000032
207 0,0595 255 0,5200 303 0,1200 351 0,000191 399 0,000031
208 0,0643 256 0,5437 304 0,0849 352 0,000183 400 0,000030
209 0,0694 257 0,5685 305 0,0600 353 0,000175
210 0,0750 258 0,5945 306 0,0454 354 0,000167
211 0,0786 259 0,6216 307 0,0344 355 0,000160
212 0,0824 260 0,6500 308 0,0260 356 0,000153
213 0,0864 261 0,6792 309 0,0197 357 0,000147
214 0,0906 262 0,7098 310 0,0150 358 0,000141
215 0,0950 263 0,7417 311 0,0111 359 0,000136
216 0,0995 264 0,7751 312 0,0081 360 0,000130
217 0,1043 265 0,8100 313 0,0060 361 0,000126
218 0,1093 266 0,8449 314 0,0042 362 0,000122
219 0,1145 267 0,8812 315 0,0030 363 0,000118
220 0,1200 268 0,9192 316 0,0024 364 0,000114
221 0,1257 269 0,9587 317 0,0020 365 0,000110
222 0,1316 270 1,0000 318 0,0016 366 0,000106
223 0,1378 271 0,9919 319 0,0012 367 0,000103
224 0,1444 272 0,9838 320 0,0010 368 0,000099
225 0,1500 273 0,9758 321 0,000819 369 0,000096
226 0,1583 274 0,9679 322 0,000670 370 0,000093
227 0,1658 275 0,9600 323 0,000540 371 0,000090
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Tabulka ¢. 1.3 Spektralne vahové funkcie B(L), R(L) pre vinovia dizku 380 nm az 1400 nm

A B() R(A)
[nm] [1] [1]
300 <A < 380 0,01 —
380 0,01 0.1
385 0,013 0,13
390 0,025 0,25
395 0,05 0,5
400 0,1 1
405 0.2 2
410 0,4 4
415 0.8 8
420 0,9 9
425 0,95 9,5
430 0,98 9,8
435 1 10
440 1 10
445 0,97 9,7
450 0,94 9.4
455 0,9 9
460 0,8 8
465 0,7 7
470 0,62 6.2
475 0,55 5,5
480 0,45 4,5
485 0,32 3.2
490 0,22 2,2
495 0,16 1,6
500 0,1 1
500 < A £ 600 100.02:(450-0) 1
600 < A <700 0,001 1
700 <A <1050 — 100.002-(700-3)
1050 <A <1150 — 0,2

1150 < A <1200

0’2, 100,02-[1 150-))

1200 < A <1400

0,02
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Priloha ¢. 2

k nariadeniu vlady ¢. 410/2007 Z. z.

LIMITNE HODNOTY EXPOZICIE LASEROVEMU ZIARENIU

. Biofyzikalne vyznamné hodnoty expozicie laserovému ziareniu mozno stanovit pomocou nasledujicich vzorcov.

Vyber vzorcov, ktoré sa maju pouzit, zavisi od vlnovej dizky a trvania Ziarenia vyziareného zdrojom a vysledky by
sa mali porovnat so zodpovedajucimi limitnymi hodnotami expozicie, ktoré su uvedené v tabulkach ¢. 2.2 az 2.4.
Danému zdroju laserového ziarenia moze zodpovedat viac hodnot expozicie a prislusnych limitnych hodnot expo-

zicie.

expoziciu su uvedené v tabulke ¢. 2.6.

E:Q
dA

H = j’E(t) Celt

Poznamky
dp
dA
E(t), E

[W.m?]

[J.m?]

vykon vyjadreny vo wattoch [W];
plocha vyjadrena v metroch stvorcovych [m?];
oziarenost alebo hustota ziarivého toku: ziarivy tok na jednotku plochy, oby¢ajne vyjadreny vo wattoch na

. Koeficienty pouzité na vypocty v ramci tabuliek ¢. 2.2 az 2.4 st uvedené v tabulke ¢. 2.5 a korekcie na opakovanu

meter §tvorcovy [W.m?]; hodnoty E(t), E st z merani alebo ich méze poskytnut vyrobca zariadenia;

= > ~+ T

Tm

davka oziarenia, integral oziarenosti v ¢ase vyjadreny v jouloch na meter §tvorcovy [J.m™];
cas, doba expozicie vyjadrené v sekundach [s];

vlnova dizka vyjadrena v nanometroch [nm];

medzny uhol zorného pola pre meranie vyjadreny v miliradianoch [mrad];
merané zorné pole vyjadrené v miliradianoch [mrad];

zorny uhol zdroja vyjadreny v miliradianoch [mrad];

limitujtica apertiura: plocha kruhu, v ktorom sa priemerujua oziarenost a davka oziarenia;

integrovand Ziara: ¢asovy integral Ziary v ¢ase za danu dobu expozicie, vyjadrent ako Ziariva energia na

jednotku plochy ziariaceho povrchu na jednotku priestorového uhla vyZarovania v jouloch na meter Stvor-
covy na steradian [J.m™? sr ].

Tabulka ¢. 2.1 Rizika zo ziarenia

Vlnova dizka Pasmo | Postihnuty Riziko Tabulka limitnych
A [nm] Ziarenia organ hodnot expozicie
180 a7 400 uv oko gi;cgggsinelické poskodenie a tepelné po- 2.2.2.3
180 az 400 uv koza erytém 2.4
400 az 700 viditelné | oko posSkodenie sietnice 2.2
400 az 600 viditelné | oko fotochemické poSkodenie 2.3
400 az 700 viditelné | koza tepelné poskodenie 2.4
700 az 1400 IRA oko tepelné poskodenie 2.2,2.3
700 az 1400 IRA koza tepelné poskodenie 2.4
1400 az 2600 IRB oko tepelné posSkodenie 2.2
2600 az 10° IRC oko tepelné poskodenie 2.2
1400 az 10° IRB, IRC | oko tepelné poskodenie 2.3
1400 az 10° IRB, IRC | koza tepelné poskodenie 2.4
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Tabul’ka ¢. 2.2 Limitné hodnoty expozicie oka laseru pre kratku dobu expozicie < 10 s

Vinova dizka® E Doba expozicie [s]
[nm] o
& 10" - 10" 10" - 107 10°-107 | 107 -1,8.10° | 1,8.10°-5.10° | 5.10° 10" 10° - 10'
uve 180 - 280 2
280-302 | T H=30[J.m?]
303 o H =40 [J.m?]; ak t<2,6.10° potom H=5,6.10° . t** [J.m™] pozri pozndmku ‘
304 el H =60 [J.m™]; ak t<1,3.10® potom H=5,6.10° . t** [J.m™] pozri pozndmku ‘
305 2 H=100[J.m™]; ak t<1,0.107 potom H =5,6.10° . t"% [J.m™] pozri poznamku
306 B H=160[J.m”]; ak t<6,7.107 potom H =5,6.10° . t"* [J.m?] pozri poznamku
307 2 E=3.10" [W.m?] H=250[I.m™]; ak t<4,0.10° potom H =5,6.10° . t"* [J.m™] pozri poznamku
UVB 308 “ Pozri poznamku © H =400 [J.m™]; ak t<2,6.10° potom H =5,6.10° . t"* [J.m?] pozri poznamku
309 - H =630 [J.m™]; ak t<1,6.10" potom H =5,6.10° . t** [J.m?] pozri poznamku
310 2 H= 10’ [J.m?]; ak t<1,0.10” potom H =5,6.10° . t** [J.m™] pozri poznamku
311 <V>“ H=1,6.10°[J.m™]; ak t<6,7.10” potom H =5,6.10° . t"* [J.m™] pozri poznamku
312 < H=12,5.10° [J.m™]; ak t <4,0.107 potom H =5,6.10° . t"* [J.m™] pozri poznamku
313 a H=4,0.10° [J.m™]; ak £<2,6.10" potom H =5,6.10° . t"* [J.m?] pozri poznamku
314 § H=6,3.10°[J.m™]; ak t<1,6.10° potom H=5,6.10° . t** [J.m™] pozri pozndmku ‘
UvA | 315-400 | — H=5,6.10".t"* [I.m?]
(viditer- |__400 - 700 c |H= 1,510°.C; [Im?] [H=2,7.10t"".C; [Jm?]| H=5.10".Cy [J.m?] H=18.t"".C; [l.m?]
néa | 700-1050 | & |H=1,5.10".Cs.C; [Jm”] |[H=27.10".t"". Co.Cc[Jm”] | H=5.10".C,.Cr [I.m?] H=18.t"".C,.C: [J.m?]
RAY177050-1400 | © [H=1,5.10°.Cc.Cy [J.m?] |H=2,7.10°. t"%. Cc.Cy [J.m?] H=5.102.Cc.Cy [J.m’] [ H=90.t"".Cc.Cy [Jm’]
1400 - 1500 | =, E = 10" [W.m?] Pozri poznamku ° H=10" [J.m’] | H=5,6.10° .t** [Jl.m?]
IRB171500- 1800 | 5 & E = 10" [W.m”] Pozri poznamku ° H=10" [J.m7]
e | 1800-2600 | £ € E = 10" [W.m”] Pozri poznamku H=10’ [J.m?] [ H=5,6.10° . t*® [I.m?]
2600-10° g E =10"" [W.m?] Pozri pozndmku ° H=100 [J.m”] | H=5,6.10" . t"* [I.m”]
a Ak je vinova dizka lasera pokryta dvomi limitmi, pouZije sa prisnejsi.
b Ak 1400 <2< 10° nm: priemer gpertliry =lmmpret<03salS5. 3 mm pre 0,3s<t<10s; ak 10° <A < 10° nm: priemer apertiry = 11 mm.
c Pre nedostatok udajov o tychto dlzkach impulzov ICNIRP odporuca pouzit’ limity pre dobu oziarenosti 1 ns.
d

Tabul’ka stanovuje hodnoty pre jednoduché laserové impulzy. V pripade viacerych laserovych impulzov, trvania laserovych impulzov, ktoré patria do intervalu T, (uvedené v tabul’ke 2.6) sa

musia spo¢itat’ a vysledna hodnota ¢asu sa musi doplnit’ namiesto t vo vzorci: 56.10° .t

0,25

7¥6¢ euens

L00T/0T¥ "2 AOUONEZ eI1(Z

81 eyser)

NS BMIB1GZ° MMM


http://www.zbierka.sk
http://www.iura.sk

‘0 '1s|ods ‘NOILIQ3 VdNI @

Tabul’ka ¢. 2.3 Limitné hodnoty expozicie oka laseru pre dlht dobu expozicie > 10 s

. g Dob ici
Vinova dizka® [nm] 2 oba expozicie [s]
[}
& 10'- 107 10%- 10* 10*-3-10*
UvVC 180 - 280 )
380 302 H=30[I.m?]
303 H =40 [I.m”]
304 H=60[]l.m?]
305 H =100 [J.m?]
306 H =160 [J.m?]
307 . H =250 [J.m?]
UVB 308 g H =400 [J.m?]
v
309 - H =630 [J.m?]
310 H=1,0.10° [J.m™]
311 H=1,6.10° [J.m?]
312 H=2,5.10° [J.m?]
313 H=4,0.10° [J.m?]
314 H=63.10° [J.m?]
UVA 315 - 400 H=10* [J.m?]
400 - 600 _ 2 _ 2
@ o fotochemické” H=100. Cp [J.m™] E=1.Cy [Wm?]; (y=1,1. ©*° mrad)® E=1Cy [Wm']
% = poskodenie sietnice =) (v =11 mrad) (v =110 mrad)
=l =]
=R 400 -700 ~ ak 0.< 1.5 mrad potom E =10 [W.m”]
- F tepelné aka>1.5mrada t<T,potom H=18.Cg.t"" [J.m?]
poskodenie sietnice ako>1.5mrada t>T, potom E=18.Cy. T,** [W.m?]
= ak o< 1.5 mrad potom E =10 . C, . C¢ [W.m?]
IRA 700 - 1400 =) ako>15mrada t<T,potom H=18.C,.Cc.Cs.t*" [Jm?
= akoa>15mrada t>T,potom E=18.C,.Cc.Cg. T,0% [W.m'z] (nesmie prekrocit’ 1 000 W.rn'z)
IRB 6 o _ -2
. 1400 - 10 g E = 1000 [W.m?]
o
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o

Ak je vinové dizka lasera alebo ina charakteristika lasera pokryta dvomi limitmi, pouZije sa prisnejsi.

Pre malé zdroje, ktoré tvoria uhol 1,5 mrad alebo menej, sa dva limity E pre viditeIné ziarenie 400 az 600 nm redukuju na tepelné limity 10 s <t < T, a na fotochemické limity pre dlhsie obdobie.

K hodnotdm T, a T, pozri tabul’ku 2.5. Limit pre fotochemické poskodenie sictnice sa méze tiez vyjadrit ako integral ziary v dase G = 10°.Cy [J.m™.sr '] pre t>10's azdo t =10 000 s
aL=100.Cy [W m?sr '] pre t>10 000 s. Na meranie G a L sa musi ako priemerné zorné pole pouzit’ y,, . Oficialna hranica medzi viditelnym a infradervenym Ziarenim je podl'a definicie
CIE 780 nm. Stipec s nizvami pasiem vlnovej dizky sluzi len na lepsi prehl’ad pre pouzivatel'a. (Symbol G pouziva CEN; symbol L, pouziva CIE; symbol Lp pouZivaju IEC a CENELEC.)
Pre vinova dizku 1400 - 10° nm: priemer apertary = 3,5 mm; pre vinovi dizku 10° -10° nm: priemer apertary = 11 mm.

Pre meranie hodnoty expozicie sa y definuje takto: Ak a (zorny uhol zdroja) > v (ohraniujici priestorovy uhol, vyznaceny v zatvorkach v prislunom stipci), meracie zorné pole y,, ma mat' dant
hodnotu y. (Ak sa pouZije vd¢sie meracie zorné pole, riziko bude nadhodnotené).

Ak o <y, merané zorné pole y,, musi byt’ dostato¢ne vel’ké, aby uplne zahrnulo zdroj, ale inak nie je obmedzené a moze byt vacsie ako .
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Tabulka ¢. 2.4 Limitné hodnoty expozicie koze laseru

o Doba expozicie
Vlnova dlzka® g [s]
[nm] z <10° 10°-107  |107-10%| 10°- 10" 10' - 10° 10° - 3.10°
uv g 0 2
180 — 400 | E=3.10" [W.m?] Rovnake ako limity expozicie oka
(A,B,0) 2
(ditelne| 400 - E=2.10" [W.m~ = = ¢ 025
Viditeln¢| 400—700 [W.m™] H 2002‘ Ca H=1110 'ZCA’t E=2-10°Cy [W-m7]
alRA | 700 - 1400 E=2.10"".Cy [Wm?] [J.m?] [J.m?]
1400 — 1500 g E=10" [W.m?]
1500 —1800| 2 E=10" (W.m?
HEEC - (W.m] Rovnakeé ako limity expozicie oka
a 1800 — 2600 E=10" [W.m?]
2600 — 10° E=10" [W.m?]

* Ak je vinova dizka lasera alebo in4 charakteristika lasera pokrytd dvomi limitmi, pouZije sa prisnejsi.
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Tabulka ¢. 2.5 Pouzité opravné faktory a iné vypoc¢tové parametre

Parameter uvedeny

Platna spektralna oblast [nm] Hodnota
v ICNIRP
L < 700 C,=10
Ca 700 - 1050 C, = 10007
1050 - 1400 C,=50
400 - 450 Cy; =10
Cg
450 - 700 Cg = 10%2¢-50
700 - 1150 C.=10
Ce 1150 - 1200 C, = 10000
1200 - 1400 C.=8.0
L < 450 T, =10s
T, 450 - 500 T, =10.[10°%¢ 0] g
L > 500 T, =100 s
Parameter uvedeny Platny pre biologicky uc¢inok Hodnota
v ICNIRP
O in VSetky tepelné ucinky o, = 1,5 mrad
Parameter uvedeny Platny uhlovy rozsah (mrad) Hodnota
v ICNIRP
o<o . Cy,=10
Cy 0 <0< 100 Ce=a/a
a> 100 Cp=0"/ (o, -0 ) [mrad]
kde A oy = 100 [mrad]
a<1.5 T,=10s
T, 1,5 <a< 100 T, =10.[10“ 9" s
a > 100 T, =100 s
Parameter uvedeny Platny casovy rozsah expozicie [s] Hodnota
v ICNIRP
t< 100 vy =11 [mrad]
Y 100 <t < 10* y=1,1.1t°%% [mrad]
t> 10*

vy = 110 [mrad]
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Opakované expozicie

Pri vSetkych opakovanych expoziciach, ku ktorym dochadza pri opakovane pulzujucich alebo skenovacich lasero-
vych systémoch, by sa malo uplatnovat kazdé z nasledujucich troch vseobecnych pravidiel

1. oziarenie akymkolvek jednym impulzom v slede impulzov nesmie prekro¢it limitnti hodnotu expozicie pre jeden
impulz s dobou trvania takéhoto impulzu.

2. oziarenie akoukolvek skupinou impulzov (alebo podskupinou suslednych impulzov) vyziarenych v ¢ase t nesmie
prekrocit limitni hodnotu expozicie pre cas t.

3. oziarenie akymkolvek jednym impulzom v ramci skupiny impulzov nesmie prekrocit limitntt hodnotu expozicie
pre jeden impulz vynasobenu faktorom kumulativnej tepelnej korekcie C_=N*2° kde N je pocet impulzov. Toto pra-
vidlo sa vztahuje len na limity expozicie na ochranu proti tepelnému posﬁodeniu, kde sa vSetky impulzy vyziarené
v intervale mensom ako T, povazuju za jeden impulz.

Tabulka ¢. 2.6 Korekcia na opakované expozicie

Parameter Platna vlnova dizka [nm] Hodnota

315 <A<400 Tmm=10'gs(=1ns)
400 < 1< 1050 T, = 18.10 °s (= 18 ps)

1 050 < A< 1 400 T, = 50.10 °s (= 50 ps)

Tatn 1 400 < i< 1500 T, . =10%s (= 1ms)

1 500 < A< 1 800 T, = 10s

1 800 < A< 2 600 T, = 107°s (= 1 ms)
2600 <A< 10° T =107s (= 100 ns)

min
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Tab. 2.7 Hranice dovolenej emisie pre zdroje laserového ziarenia triedy 1 a 1M* > ¢

Cas
zarovania
Vs 1072 1M 107 107 |1,8x107|5x 107 1x10°% 0,35 10 107 10° 10*
Vinova az az az az az az az az az az az az
dizka 10 107 107 | 18x10°| 5x107 |1x 107 0,35 10 10° 1¢° 10* 3x10°
A vnm
180 a% 302,5 3x10°wW.m® 30Im”
7.9x107C,]
302,5 az 315 2,4% 10°'W (t < T) (t> T0) 7,9x 107 Cy ]
7.9%107C ]
315 az 400 7.9x107C, ] 7.9%10° 1 \ 79x10°1
400 Fotochemické nebezpecenstvo pre sietnicu
ar | 3,9%x10°C;7 | 3,9%x10°C,W | 3,9x 107°Cy]
600 pre pre pre
nm’ Y,=11 mrad | y,=1.1 tdo’ﬁmrad ¥,=110 mrad
a
400 az700% | 5.8x10°CT | 1,0/°7°C,) 2x107C,7T Tx 10777 Cel Tepelné nebezpedenstvo pre sietnicu
400 o < 1,5 mrad: 3,9x107"W
az = 1,5 mrad: 7x107°C T, W
700 | (t < T3) {t= 12
nm® | 7x10* ¢%7°C, 1

700 a2 1050 | 5,8x10°C4Cy T | 1,0 £%7° CuCsl 2% 107 CyCl 7 x 107 %77 00T o < 1,5 mrad: 3,9x10* C,.CW
> 1,5 mrad: 7x10°C T, "W
(t = T) (t> 13
1050 a2 1400 | 5,8x10°C.C,T(10.4 47 00T 2x10° 00T 3,5x10° 7P LT 7x 10 %0 000
1400 az 1500 8x10°W 8x10"J [44%10°:°7 1107
1,8x107
1500 a¥ 1800 8x 10°W 8x 1071 £77 1,0x 10°W
1800 az 2600 8x10°W 8x10"J |4.4%x10°:%%]
2600 az 4000 8x 10°W 8x 107] 44%10°:%2] 1027
4000 az 10° 10" W. m” 100 I.m™ 5600 %% I.m™ 1000 w.m ™

* Korekéne Cinitele a jednotky pozri ,,Pozndmky k tabufkam 3 aZ 6*.
® Hodnoty hranice pripustnej emisie AEL pre di#ku vy Zarovania kratiiu ne? 10" s sii stanovené ako ekvivalentné hodnoty vykonu alebo intenzity ofarovania AEL pre 10 s

* Uhol ¥, je limitny uhol dopadu pre meraci pristroj. )
¥ rozsahu vlnovych dizok 400 nm a# 600 nm platia dvoje limity a Ziarenie zariadenia nesmie prekro¢it limity priradenej triedy. Ak pouZijeme expoziéné éasy medzi 1 s a 10 5, pre vlnové dizky od 400 nm do 484 nm

a pre velkost zdanlivého zdroja od 1,5 mrad do 82 mrad, je dualny limit fotochemického nebezpeenstva 3,9 x 10 C,J pouZitelny az do 1 s.
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Tab. 2.8 Hranice dovolenej emisie pre zdroje laserového ziarenia triedy 2 a 2M

Vinova dizka Doba emuisie t Treda 2 a 2M
nm 3
400 az 700 0,25 To isté ako pri triede 1a 1M AEL
20,25 Cex 10°W™
" Korekéné faktory a jednotky pozri ., Poznamky k tabulkam 3 a? 6+,
Tab. 2.9 Hranice dovolenej emisie pre zdroje laserového ziarenia triedy 3R* ™
Cas
vyzZarovania
1vs 10" 10 107 107 |1,8x10°| 5x 107 1x10° 0,35 10 10°
Vinova az az az az az az az az az az
dizka 1o 107 107 |1,8x10°| 5x10° | 1x10° 0,35 10 10° 3x 10
A vnm
180 az 302,5 nevhodnée nevhodné
40x10°C,]
302,5a2 315 1,5% 105 W (t < 7D (t>17) 4,0x10°C, ]
4,0x10°C, 1
315 aZ 400 4,0x 10°C, 7 4,0x 1077 4,0x 10° W
5% 107 CW
(z=0258)
400 az 700° 28x10°Cd | 5.07°Cd 1x10°C: 1 50x% 107 5,0% 10° CuW
(1<0,25 8) CsW
3,5x10° 4770
700 az 1050 2.9x10° C,CeT | 5,0 £7PC,Cl 1x10°C,Cyl 3.5x10° A7 CuCd o< 1,5mrad: 2,0x 107 C,.C, W
1 =1,5 mrad: 3.5 x 107 C,CC, 507 W
(=T3)
1050 a2 1400 | 2,9x 107 CelHl | 5,2 £7°CuCel 1x107CCH] 1.8x 107~ C.Cid (t< 75
3,5% 107 A7 C,C05T
1400 a% 1500 4x10°W 4x107°7 P2x107 %1 5x107%¢]
1500 aZ 1800 4x10°W 4% 10717 9x 10771
1800 a% 2600 4x10°W 4x10°] P2x10%°%] 50x 10°W
2600 az 4000 4x10°W 4x 1077 22x 107777 5x107%¢]
4000 a% 10° 5x 10" W.m? 500 I m? 28x 10/ I.m? 5000 W.m?

* Korekéné Einitele a jednotky pozri ,,Pozndmky k tabulkam 3 aZ 6.
b Hodnoty hranice pripustnej emisie AEL pre diZku vyZarovania krat§iu ako 10 s su stanovené ako ekvivalentné hodnoty vykonu alebo intenzity oZarovania AEL pre 107 s,
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Tab. 2.10 Hranice dovolenej emisie pre zdroje laserového ziarenia triedy 3B

Doba emisie t

S

Vlnova <10? 10°do 0,25 0,25 do 3 x 10
dizka A nm
180 do 302,5 3,8x 10°W 3,8x 10%) 1,5x 10°W
302,5 do 315 1,25 x 10°C, W 1,25x 10°C,J 5x 10°C, W
315 do 400 1,25x 10°W 0,1257 0,5 W

7 0,03 J pre t<0,06 s
400 do 700 3x100W 0.5 W pre 20,06 5 0,5W

7 0,03 C4J pre t<0,06 C4s
700 do 1 050 3x 10°C,W 0.5 W pre 20,06 C 8 0,5 W
1 050 do 1 400 1,5x 10°W 0,15J 0,5W
1400 do 10° 1,25x 10°'W 0,125 0,5W

Korekéné faktory a jednotky pozri v tabulkéch 3 az 6

TS6C vURNS
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Priloha ¢. 3
k nariadeniu vlady ¢. 410/2007 Z. z.

OCHRANNE OPATRENIA PRI POUZ{VANi ZDROJOV UMELEHO OPTICKEHO ZIARENIA
A POZIADAVKY NA OZNACOVANIE A VYBAVENIE ZARIADENIA A PRACOVISKA
SO ZDROJOM UMELEHO OPTICKEHO ZIARENIA

1. Ochranné opatrenia pri pouzivani zdrojov nekoherentného Ziarenia
1.1 V priestore, kde sa pracuje s nekoherentnym ziarenim, nemozu byt uloZené latky alebo materialy, ktoré by sa
jeho poésobenim stali nebezpecénymi pre ¢loveka alebo by sa mohli znehodnotit.
1.2 Zariadenia so zdrojmi ultrafialového ziarenia v oblasti 100 nm az 280 nm (UVC) sa mo6zu pouzivat len vtedy, ak
je vylucené oziarenie ludi.

2. Ochranné opatrenia pri pouzZivani laserov

2.1 Ak nie je manipulacia s laserom zabezpecéena tak, aby sa vylucilo zasiahnutie os6b ltiémi lasera, pouziva sa
najvacsi pouzitelny priemer lucéa a len taka energia vystupného vykonu, ktora je pre dané pouzitie lasera nevy-
hnutna.

2.2 Nastavovanie optickych systémov lasera s vynimkou lasera triedy 1 sa zabezpecuje spéosobom, ktory vylucuje
zasiahnutie

a) oka laserovym ziarenim s hodnotami vys$§imi ako st uvedené v tabulkach ¢. 2.2 a 2.3 prilohy €. 2,
b) koze laserovym zZiarenim s hodnotami vys$simi, ako st uvedené v tabulke ¢. 2.4 prilohy ¢. 2.

2.3 Mikroskopy, dalekohlady a iné optické systémy, ktoré sa pouzivaju na pozorovanie priameho alebo odrazené-
ho ziarenia lasera, sa upravia tak, aby vystavenie oka Ziareniu lasera neprekracovalo hodnoty uvedené v ta-
bulkach ¢. 2.2 a 2.3 prilohy ¢. 2.

2.4 Ak sa neda vylucit zasiahnutie o¢i a koze zamestnancov pracujucich s laserom s priamym alebo zrkadlovo od-
razenym ziarenim alebo difizne odrazenym ziarenim s hodnotami vy$simi, ako je uvedené v tabulkach ¢. 2.2
az 2.4 prilohy €. 2, ochrana oc¢i a koze sa zabezpecuje i¢innymi osobnymi ochrannymi pracovnymi prostried-
kami.

2.5 Ak je to nevyhnutné, mozno 1i¢ lasera smerovat do volného priestoru bez ukonéenia absorpénymi terémi.
V takomto pripade mozno laser po predchadzajucom posudeni prislusnym organom verejného zdravotnictva
pouzit len na ticely, ktoré takéto usporiadanie vyzaduju. Pri pouziti lasera mimo uzavretych objektov sa lu¢ la-
sera usmernuje tak, aby neboli zasiahnuté nezamerané subjekty.

2.6 V priestore, v ktorom sa pracuje s laserom, nemo6zu byt ulozené latky, z ktorych by vplyvom laserového ziare-
nia mohli vzniknut §kodlivé plyny alebo vybusné zmesi.

3. Poziadavky na oznacovanie a vybavenie lasera a pracoviska s laserom

3.1 Vchody do priestorov, v ktorych st umiestnené lasery 1M, 2, 2M, 3R, 3B alebo 4 sa oznacuju prislusnou vy-
straznou znackou.

3.2 Laser sa vybavuje Stitkom s prisluSnym textom v stilade s prislusnou technickou normou; lasery triedy 3R, 3B
a 4 sa vybavuju aj svetelnou a akustickou signalizaciou chodu.

3.3 Laser vybaveny pevnym krytom sa oznacuje zakazom snimania krytu. Pri zamernom odstraneni krytu sa s ta-
kymto zariadenim zaobchadza ako s laserom triedy zodpovedajucej parametrom jeho vystupného Ziarenia
a vykonavaju sa vSetky ochranné opatrenia ustanovené tymto nariadenim vlady pre lasery danej triedy.

3.4 Laser triedy 2, 2M alebo 3R sa zabezpecuje pred neziaducou manipulaciou, a to najmé takou, pri ktorej moze
dojst k zasiahnutiu oka.

3.5 Laser triedy 3B sa

a) zabezpeci zariadenim spolahlivo zamedzujucim jeho uvedenie do prevadzky nepovolanou osobou,

b) umiestni v priestore zabezpecenom tak, aby bol don zamedzeny vstup nepovolanym osobam a aby draha laca
lasera viedla mimo turoven oci stojacich alebo sediacich osob; draha ltic¢a sa vyznaci tak, aby sa zabranilo na-
hodnému vstupu do drahy laéa; z drahy lica sa odstrania vsetky predmety, od ktorych moze dojst k nezelatel-
nym odrazom luica; ak dané pouzitie lasera umoznuje ukoncenie zvazku, zvazok sa ukoncuje matnym tercom
s malym ¢initelom odrazu; ak je laser umiestneny v miestnosti, steny maju byt vybavené matnym naterom
s malym ¢initelom odrazu a okna sa zakryjua,

c) zabezpeci trvalym zabudovanim zastavovacov alebo zoslabovacov zvazku lacov laserového Ziarenia.

3.6 Laser triedy 4 sa zabezpeci, umiestni a vybavi ako laser triedy 3B a okrem toho sa

a) zabezpeci tak, ze prislusné signalizacné zariadenie sa umiestni pri vstupnych dverach; kontrola ¢innosti sig-
nalizacie ma byt zabezpecena z miesta obsluhy lasera,

b) umiestni v priestore zabezpecenom proti vstupu nepovolanych osob; ak je laser umiestneny v stavebne oddele-
nom priestore, vstupné dvere sa upravia tak, aby sa pri pootvoreni dveri zvonka prerusil chod lasera pomocou
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koncového spinaca a po ich naslednom zatvoreni neuviedol zdroj opatovne do prevadzky; tato poziadavka sa
nevztahuje na lasery urcené na medicinske pouzitie,

c) zabezpedi tak, aby draha zvazku bola okrytovana a ukoncena absorpénym tercom upravenym tak, aby ne-
mohlo dojst k zasiahnutiu o¢i 0s6b ani difuzne odrazenym zZiarenim; kryt drahy lica sa upravi tak, aby prijeho
otvoreni bol preruSeny privod elektrickej energie do napajacieho zdroja a pri impulznom lasere bola tiez vybita
akumulovana energia do zataze; znovuzatvorenie krytu drahy lti¢a nesmie samocinne uviest laserové zariade-
nie do chodu; vynimo¢éne, ak nemozno okrytovat drahu lii¢a, draha luca sa vymedzi tak, aby pri chode zariade-
nia do nej nemohol nikto vstupit.
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Priloha ¢. 4
k nariadeniu vlady ¢. 410/2007 Z. z.

ZOZNAM PREBERANYCH PRAVNYCH AKTOV EUROPSKYCH SPOLOCENSTIEV

Smernica Europskeho parlamentu a Rady 2006/25/ES z 5. aprila 2006 o minimalnych zdravotnych a bezpec¢nost-
nych poziadavkach tykajucich sa vystavenia pracovnikov rizikam vyplyvajucim z fyzikalnych faktorov (umelé opticke
Ziarenie) (19. samostatna smernica v zmysle ¢lanku 16 ods. 1 smernice 89/391/EHS) (U.v.EUL 114, 27.4.2006).
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